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Mlady badatel'!

V rukach drzi§ zosit plny postav,

predmetov, textov a mu;lmawch uloh.

Sa v nom zachytené zivoty l'udi,

ktorf Zili v naich dedinéch a mestach,

na Orave v minulosti.

Ked' zosit prelistujes a podla pokynov

vyplni$ tlohy, dozvies sa viac

o tradi¢nej oravskej kulttre, teda o tom,

ako sa niekedy I'udia odievali, aké mali

zamestnania, ¢o robili vo volnom case.

Dozvies sa viac aj o sebe. Odkial si.

Zisti§, ze Oravci boli pracoviti a jedinecni.

Ze vedeli vyrabat Iudové hudobné

nastroje, latky i svoj odev - kroj, Ze ako

predavaci plama sa na svojich cestédch
dostali az do Afriky a do Azie...

A taki st i dnes.

Verime, Ze nas pracnvnv zogit

ti otvori novy, dalsi svet.

A Ze sa stane$ patracom, Ze zacnes hl'adat.

Na pojdoch u babky a dedka,

alebo v ich spomienkach. Kazdé slovo,

ka:Zd)' pribeh i predmet, ktory je pre teba

neznamy. V3etko si pozorne zaznamenaj,

tak ako my. Ak budes sikovny, tak ta urcite

pani uitelka odmeni. A moZzno sa stanes

spolutvorcom d'alsieho podobného

pracovného zosita. Skis odpovedat na

v8etky otazky a ak nebudes niecomu

rozumiet, nehanbi sa a opytaj sa.

Maly patrac, prajeme ti vela tispechov

v badani v nasej minulosti.

ViazZeni pedagégovia!

PrindSame vam zosit pIny prekvapeni.

O javoch Tudovej kultiry pre Oravu
jedineénych. Niektoré z nich st tak osobité
a svojbytné, Ze sa stali kultarnymi
symbolmi regiénu.

Slovenska gajdosska tradicia, aktualne
ukotvena najma v oravskych beskydskych
goralskych obciach Oravska Polhora

a Sihelné, ¢i modrotlac prezentovana najma
dielfiou Mateja Rabadu v Péarnici st
zapisané ako prvky svetového kultirneho
dedic¢stva UNESCO.

Nasim zamerom bolo v3ak poukézat aj na
nevsednost dalsich, moZno kazdodennych
a nepovsimnutych podob tradicnej kulttry.
Nielen na odievanie ¢i zvykoslovné
prejavy, ale na cely Zivot cloveka spojeny

s komunitou, v ktorej pracoval, Zil a tvoril.
Pracovny zoSit si véima rdzne tradi¢né
kulttirne javy Oravy a je primarne
zamerany na predmet vlastivedy Stvrtej
triedy prvého stupna. Svoje vyuZitie vSak
ndajde aj na hodinach vytvarnej vychovy,
hudobnej vychovy, pripadne regionélnej
vychovy - & ako podnetna pomdcka

v 8kolskych kluboch a pri d'alsich
edukaénych aktivitach.

Je uz tretim vysledkom nésho snaZenia
prindsat regionalne kultirne podnety

do sveta deti.



Pripravili sme tH mapu Slovenska s vyznacenymi krajskifmi mestami,
ktoryjch je osem. TaktieZ je na mape vyznaceny region Orava,
ktory sa nachddza na severe Slovenska v Zilinskom kraji.

Ak chees, na mapu moZes dokreslit rieky a dalsie mestd, ktoré poznas.
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o8 Naucme sa, Ze...

Orava sa nachadza na severe stredného Slovenska. Jej dnesné tizemie sa zhoduje s tizemim
byvalej Oravskej Zupy. Rozdel'uje sa na hornu a dolni Oravu, medzi jej centra patria mesta
Namestovo, Tvrdo$in, Trstend a Dolny Kubin a pomyselni os regiénu vytvara rieka Orava,
pri ktorej sa zakladali mnohé mestd i obce. Sprdva regiénu patrila pod Oravsky hrad, ktory je
dodnes dominantou a jednym z najvyhladavanejsich a najnavstevovanejsich miest na Orave.
Zaujimavé st prejavy ludovej kulttiry na Orave. Ci uz duchovné alebo materidlne, ktoré sa
odrézaju v obycajach, hudbe, tanci, architektire, odievani a v mnohych d'alsich oblastiach.

V sticasnosti patri nas region k tym castiam Slovenska, ktoré st pomerne husto osidlené
aOrava sa stdva aj vyznamnym centrom turistického ruchu. Aky bol Zivot v tomto
najsevernejsom regiéne v minulosti? Dalo by sa povedat, Ze iny ako dnes.

Orava patrila medzi najchudobnejSie a izolovanejsie oblasti. Ludia sa Zivili najma
polnohospodérstvom, pastierstvom, chovom oviec a hovadzieho dobytka a remeslami, ktoré
spéjali Oravu s okolitym svetom. Zili a pracovali tu gikovni platennici, modrotladiari, pltnici
¢i obchodnici. Aj l'udova kultiira na Orave obsahuje rézne prejavy, & uz v oblasti duchovne;
alebo materidlnej. Pytate sa, Ze aké to si? Prave to sa dozviete v tomto pracovnom zosite,
ktory prinasa zname i menej zname informacie o tom aky bol Zivot na Orave v minulosti.

Na mape Oravy smte pre teba pripravili vyznacené obce, s ktorymi sa stretned v jednotlivijch itlohdch
tohto zosita. VZdy, ked nebudes vediet, kde sa dand obec nachddza, ordt sa k tejto mape,

ktord ti to napovie. MéZes i zvyraznit alebo zakreslit obec, z ktorej pochadzas.



Obrady Zivotného cyklu

V' Kolobeh %ivota
o V Zivote cloveka sa vyskytuji udalosti, ktoré sa spajajui s roznymi obradmi a tikonmi.

o Ludia v minulosti pripisovali vel'k}’f v}’rznam trom déleiit}'rm medznikom v Zivote
¢loveka.

o Prvou bolo narodenie dietata, spdjané s krstom a naslednou hostinou tzv. krstinami,
druhou bol vydaj dievky ¢i Zenba mladenca spajana so svadbou, ktora obsahovala
mnoho tkonov a poslednym medznikom v Zivote ¢loveka bolo tmrtie, teda jeho
odchod z pozemského Zivota, spajané s pohrebom.

® Uioha:

Pripravili sme pre teba tri obrazky, ktoré znazorfiuja tieto vyznamné udalosti rodinného
obycajového cyklu aslova, ktoré sa snimi spajaji. Tvojou tlohou je spravne priradif
jednotlivé pomenovania k obrazkom. Niektoré slovd mozes spojit aj s viacerymi
obrazkami. Spravne moZnosti ndjdeS v zdvere pracovného zodita v rieSeniach. S pani
ucitel’kou mozete debatovat, ¢o jednotlivé slova a predmety znamenajti.

% Pomobc k y . farebné ceruzky

o8 Naucme sa, Ze...
Obrady Zivotného cyklu

St obycaje vykonavané pocas Zivota ['udi a sprevadzaju urcité prelomové chvile. Typicka pre
tieto obycaje je ich realizacia vo vacsom spolocenstve I'udi v danej obci. Do tejto kategorie
zarad'ujeme tri prelomové udalosti ato: narodenie dietata spojené s krstom, uzavretie
manzZelstva pocas svadby a imrtie ¢loveka spojené s pohrebom.

Narodenie dietata ako prichod ¢loveka na svet bolo vyznamnou udalostou, po ktorej
prichadzal krestansky krst. Ten mal zbavit dieta tzv. dedi¢ného hriechu a prijat ho do
krestanskej rodiny. Krst dietata je spajany aj s naslednou hostinou - krstinami, ktoré sa
konali za uacasti krstnych rodicov, rodi¢ov, starych rodicov, rodiny, susedov, zriedka
i muzikantov. Na krstiny sa nosili dary pre dieta i pre matku.

Svadba je uceleny systém obradov, pri ktorom sa uzatvara manZelstvo medzi dievkou
a mladencom. Tym sa meni spolocenské postavenie - z mladdenca sa stdva muz a z dievky
zena. Svadobné obdobie sa deli na tri Casti: predsvadobné, svadobné a posvadobné.
Sprevadzaju ich rdzne obrady, piesne, tance, vinse asvadobné znaky ako svadobny
veniec/parta, pierko, svadobny odev, rézne svadobné funkcie jednotlivych oséb a pod.
Umrtie ¢loveka ako jeho koniec patri medzi smutnejSie udalosti, ktoré vSak boli a aj su
neoddelitelnou stcastou zivota. Spajané bolo s krestanskym pohrebom ako rozlickou
pozostalych so zosnulym. Aj tento obyc¢aj sprevadzalo mnoho znakov, medzi ktoré patrf
najmd smutok ¢i nosenie tmavého odevu. Pochovdvanie zosnulych malo svoj ustdleny
poriadok a miestom posledného odpocinku boli aj st cintoriny.
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Hudobna kultira na Orave

V Hudobnid osemsmerovka

o Hudobn4 kulttra Oravy je rozmanitd, ndjdeme v nej bohaté zasttipenie
hudobnych nastrojov, ktoré sa pouzivali pri réznych prileZitostiach.

o Sestdierkové pistaly, koncovky, pistalky — dvojacky & gajdy, husle,
basicka ¢i heligénka — tieto i mnohé iné nastroje zabavali I'udi. Pri praci
aj pri zabave, na tane¢nej zabave, ale rovnako hudobné néstroje potesili
i I'udi, ktorf hrali sami pre seba. Takto hrévali napriklad pastieri, ktori na
pasi hravali i pre svoje ovecky, kravy & husi.

®Uioha:

Pripravili sme si pre teba osemsmerovku, ktorda obsahuje slova stvisiace
s hudobnou kultdrou. Tvojou tlohou je ndjst vSetky slovd andsledne
vypisat pismenka, ktoré ti ostali, ¢im dosiahne$ rieSenie tajnicky. Svoju
odpoved si mozes§ skontrolovat so spravnymi rieSeniami tloh, ktoré sa
nachddzaji na konci zosita. Okrem slovného rieSenia ti na zdver tlohy
ostantd aj Styri znaky. Pokis sa s pani ucitel'kou tieto znaky pomenovat
a opét si svoje tvrdenia over.

N Pomébcky:

pero alebo ceruzka

Hl'adaj slova:

basicka, drevo, gajdos
heligénka, husle, koncovka

muzikant, odzemok, polka
popevok, pistalka

spev, zabava
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® Uioha:

Jednotlivé I'udové hudobné nastroje si po vyliisteni osemsmerovky mozes vymalovat. Skis
nazvy Ciarou priradit k jednotlivym obrazkom.

Pistalka Oravské _
@ dvgjag-‘_-ka dvojhlasné hajdy ~ /

o8 Naucme sa, Ze...
Hudobna kultiira na Orave

Pod tymto pojmom rozumieme I'udovi tvorbu, ktord zastreSuje piesne, hudobné nastroje
a ostatné formy obsahujiice hudobné prejavy (riekanky, detské hry..). Vyznaluje sa
pestrostou a réznorodostou. Podla vyskytu hudobnych nastrojov, ktoré maji dodnes silné
zastipenie modzeme spomenut piStalky, gajdy, slacikové ndstroje ¢i heligénky. Kazdy
z tychto ndstrojov zastdval v minulosti svoje miesto. Zvonce sa pripinali hovddziemu
dobytku iovciam, aby ich pastieri mohli podla zvuku néjst. Napriklad také pistalky ako
dvojacky, koncovky ¢&i Sestdierkové piStaly boli obltubené a pouzivané u pastierov na
salasoch. Rovnako ako gajdy, ktoré vSak boli aj ndstrojom, ktory hrdval pocas tane¢nych
zabav. Jeden gajdos tak dokazal zabavit I'udi pri tanci i speve pocas dlhej tanecnej zabavy.
Vyvojom spolo¢nosti a s prichodom nového hudobného repertodru sa zvysoval pocet
sla¢ikovych muzik. V mnohych lokalitdch na Orave bolo Specifické pouzivanie malej basy -
basicky. 20. storocie prinieslo rozmach novych typov tancov ako polka ¢i valcik, ku ktorym
muzikanti hravali na heligénkach ¢&i akordeénoch. 18lo o novii médnu vinu piesni, tancov
a nastrojov, ktord postupom casu prenikla aj do l'udového repertoaru. Dnes na Orave
ndjdeme muzikantov, ktor{ hraji Iudové piesne na starSich aj novsich typoch Tudovych
hudobnych néstrojov. Urcite si takéto videl uz aj ty. Skiisis niektoré vymenovat?



GajdoSska hudobna kultira na Slovensku

V  Huk nie je hluk
o 0j, dude moje dude, gajde moje gajde... - takto za¢ina jedna z gajdosskych I'udovych
piesni zhornej Oravy, znadma napriklad v Oravskej Polhore, Sihelnom, Rabdi,
Rab¢iciach i v d'alsich susednych obciach.
o Gajdosska kultira na Slovensku je dodnes v mnohych oblastiach stdle ziva.
Spominané obce na hornej Orave sa taktieZ py$ia mnohymi Sikovnymi gajdo$mi

roznych generécii a ziju tu aj ich zru¢ni vyrobcovia.

o Na Slovensku existuje niekolko typov géjd, na obrazku su zachytené oravské
dvojhlasné gajdy a vzor zakonéenia huku, teda melodickej a burdénovej pistaly.

@ Uiona:

Na farebny ZIty alebo hnedy papier,
prekresli pomocou kruzidla okrihly vzor
huku z druhej strany zoSita a snaz sa ho
vystrihniit po obvode ¢o najpresnejsie.

Po vystrihnuti si ¢iernou fixkou vyznac
vzory, ktoré vidis na obrazku.

Takto zhotovené vzory mozes napriklad
presit bavinkou a zavesit v triede ako
vyzdobu okolo dveri, okien, nastenky alebo
kdekolvek inde.

N Pomébcky: R

farebny papier (hnedy, ), noznice,
¢ierna fixka, nitka (bavlnka, Spagat), ihla
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Gajdosska hudobna kultiira Slovenska

Je od decembra 2015 zapisand do zoznamu nehmotného kultirneho dediéstva UNESCO.
Historia gajd a gajdosskej kulttiry na Slovensku siaha az do 14. storocia ado dnesného
obdobia sa zachovala odovzdavanim z generdcie na generdciu. Tato Specifickd hudobnd
kultira sa vo vel'kej miere vyskytovala v rolnickom a pastierskom prostredi Slovenska. Na
Orave boli a dodnes sti rozsirené dvojhlasné gajdy. Tento sélovy hudobny néastroj sa
postupom ¢asu a vyvojom v spolo¢nosti spédjal aj s huslami a vytvaralo sa zoskupenie tzv.
gajdosska dvojka. Gajdos a huslista boli neoddelitel'nou sticastou tane¢nych zébav i réznych
spevnych prileZitosti. Spev sa v sprievode gdjd vyznacuje Specifickym prejavom, v ktorom
spevdk alebo spevacka zaspieva celt slohu piesne na jeden krat, tzv. na jeden dych. Medzi
vyznamnych gajdosov z obci Oravska Polhora ¢i Sihelné patrili napriklad Jozef Zboror, Jozef
Luscon & Jan Ferneza. A ty? Pocul/pocula si uZ naZivo zvuk gdjd? Ak nie, urdite na
internete ndjdes mnozstvo videi a tento Specificky ndstroj zaujme aj teba.

11



Orauski Gorali ~—

o [udia, zijaci na slovensko-Cesko-polskom pomedzi st etnografickou skupinou,
oznafovanou pod ndzvom Gorali.

o Pomenovanie Goral je odvodené od slova horal, ¢o kedysi oznacovalo c¢loveka, I'udi
zijtcich v horskom prostredi.

o Gorali sa dodnes vyskytuju na Kysuciach, Orave, Spisi a v niektorych obciach na Liptove
¢ Horehrond.

o Okrem S$pecifického néredia sa vyznacuju aj vyraznymi klobtikmi, ktoré zdobia morské
muslicky & perd Orla skalného.

Q@ Uiona:

Prekresli si tvar klobiika na vol'né miesto pracovného zosita, z Cerveného papiera si vystrihni
tenky pasik, ktory nalepid na klobtik. Nasledne si na Zlty alebo béZovy papier nakresli
musli¢ky, ktoré opatrne vystrihni a postupne prilep na ferveny pdsik. Pierko si mdZes
dokreslit alebo vyrobit z vaty, ¢i pierka mensieho vtacika, ktoré ndjdes napriklad v parku.

X Pombcky:

Cierna fixka alebo pastelka, cerveny papier, alebo bézovy papier, lepidlo, vata

12
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Gorali

St etnografickou skupinou Zijiicou na slovensko-Cesko-polskom pomedzi v regiénoch
Kysuce, Orava a Spi$. Dodnes Zijui aj v Liptove (Liptovska Liizna, Liptovské Teplicka, Huty,
Velké a Malé Borové) ¢i v obciach Pohoreld a Lom nad Rimavicou. Na hornej Orave Gorali
Ziju v jedendstich obciach a delia sa na dve vel'ké skupiny: beskydsk{ a zatatranski Gorali.
Hornooravci boli zndmi aj ako predajcovia platna Siroko-d'aleko. V roku 1788 cisér Jozef II.
vydal povolenie na volny predaj tovaru po celej raktisko-uhorskej monarchii. Aj muZi
z goralskych obci chodili po svete, zarabali si na Zivobytie a boli zndmi prevozom tovaru na
pltiach. Jednou z najzndmejsich asti odevu Goralov je muzsky klobtik, ozdobeny malymi
morskymi muslickami. Rézne spomienky starSich obyvatelov tvrdia, Ze muslicky si na
goralské klobtiky mohli pridat muZi az po splaveni tovaru k moru. Ini spominaji, Ze musle
boli beznym platidlom v primorskych krajinach a vzhl'adom k mnozstvu, ktoré muZi podas
obchodnych ciest ziskali, si ich pripinali a tak ozdobovali svoje klobtiky. Dnes sa klobtky
ingpirované tymi goralskymi predavaji sndd na kazdom trhu & jarmoku. Pravé morské
muslicky sti véak nahrddzané inymi, umelymi alebo sklenenymi. Videl/videla si uz taky
klobik? Alebo ho uz dokonca mas? A kam ho nosievas?

13



Pltnictvo

VvV 1di plte
dolu vodou

o  Plinictvo ako sposob vodnej
dopravy bol rozsireny
v mnohych oblastiach
Slovenska, ani Orava nebola
vynimkou.

o Na pltiach sa prevézali rdzne druhy tovarov v ramci tizemia dne3ného Slovenska a ¢asto
aj za jeho hranicami, ako ste sa uz naudili, Sikovni a vychyreni pltnici pochadzali z
oblasti hornej, strednej i dolnej Oravy.

@ Uioha:

Tvojou tlohou je precitat si nauény text o pltnictve a podla ndapovedi vyplnit tajnicku.
Riesenie tajnicky tvori pomenovanie hlavného pltnika. V zévere pracovného zosita si moézes
overit' svoje odpovede, Ci si postupoval spravne. MoZes si i vymalovat obrdzok na dalSej
strane.

%Pomc‘icky: pero

1 - rastlina, ktora ma fialové kvietky a z jej blizien sa vyraba vzacne korenie

2 - rieka, do ktorej sa vlieva rieka Vah

3 - textilia, ktora sa vyrédba z ovcej viny, kedysi sa z nej zhotovovali muZské nohavice, haleny
4 - osoba, ktora pracovala na plti a prevazala tovar

5 - jedna zo zakladnych textilif Iudi v minulosti

6 - materidl, z ktorého sa zhotovovali plte

14
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Plitnictvo

Patrilo medzi hojne rozsirenti formu vodnej dopravy, dopravnym prostriedkom bola plt.
Rozvoj pltnictva na Slovensku stivisel s prepravou roéznych druhov tovarov, prevazalo sa
najma drevo, predmety banskej Cinnosti, textil, ¢ dokonca potraviny. Pltnictvo bolo
roz8irené najmd v horskych oblastiach Slovenska, najcastejsie splavované boli rieky Orava,
Véh, Kysuca, Poprad, Dunajec ¢i Hron. Niektoré rieky bolo mozné splavovat iba cast roka,
iné celoro¢ne. Orava sa vlieva do Véhu, Véh do Dunaja, ktory pokracuje az po Cierne more.
A tak sa i oravski plinici na svojich obchodnych cestdch dostavali az k moru, niekedy az za
hranice vtedajSej monarchie. Pltnici mali svojsky spdsob Zivota, nazvoslovie i Specifické
oby¢aje (piesne, rozpravania, povesti..). Dolezité bolo rozdelenie pracovnikov na plti.
Hlavné slovo mal faktor, teda hlavny pltnik, d'alsim bol prednik, teda skiiseny chlap, ktory
vedel riadit plt. Menej skusenych, zatiatoénych plinikov poslali na koniec plte a nazyvali ich
preto zadnici. Pltnictvo zacalo postupne zanikat v polovici 19. storodia. Stviselo to
predovsetkym s vystavbou Zeleznic ako rychlejSej formy prepravy tovaru a s vystavbou
vodnych priehrad. Aj dnes mame moznost vidiet pltnikov a plte, ale iba ako formu
zazitkového turizmu. Na Dunajci, Orave i Vahu. Plinici prevazaju ludi na pltiach na
kratkych tusekoch riek, rozprdvaji im roézne pribehy & povesti o pltnikoch, miestach
a l'ud'och. A tak si dnes kazdy mdZe aspon na kratku dobu vyskusat, aké je to plavit sa na
takej plti. Aj na Orave si mé6ZeS vyskusat spltit rieku. Vie§ kde? No predsa medzi Hornou
Lehotou a Oravskym Podzamkom. Mozno sme ti dali tip na dobry vylet s rodi¢mi.
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Malatinskeé koherce

o< Vystrihovadcka

o Mnozstvo latky I'udia strihali napriklad pred tkanim kobercov. Staré nepotrebné textilie
sa postrihali na tenké pasiky a nasledne sa z nich tkali koberce.

o Znami vyrobcovia kobercov boli v Malatinej a aj dnes sa tejto ¢innosti v obci venuje
niekol'ko tkacok.

o Na dedindch sa vyskytovalo nielen tkanie kobercov, ale najma tkanie pldtna, zaloZené na
domécej vyrobe.

l/ Skiisis si sam/sama vytvorit papierovy koberec,
ktory ti m6ze posluzit napriklad ako zalozka do knihy?

® Uioha:

Z farebného papiera si vystrihni
minimalne dvadsat kusov tenkych
pasikov vo vel'kosti 1cm x 5 cm a dva
pasiky z bieleho papiera.

Péasiky bieleho papiera na koncoch
nastrihni noZnickami, ¢im vytvoris
tzv. strapce na zaciatku a konci
koberca. Jednotlivé farebné pasiky
naliepaj na seba tak, aby sa postupne
prekryvali.

Farebné papieriky mozes striedat
pravidelne alebo nepravidelne a tym
ti vzniknu pestrofarebné koberce.

N Pomébcky:

farebny papier, noznice, lepidlo
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Malatinské koberce

Obec Malatind, nachédzajiica sa na dolnej Orave v okrese Dolny Kubin, je zndma nielen
pastierstvom a chovom oviec, ale aj vyrobou tkanych kobercov. Pre kazdodenny Zivot bol
potrebny textil, latky rastlinného & ZivociSneho pévodu (konope, I'an & vina), z ktorého sa
gili odevy alebo uzitkové predmety. Okrem toho sa tkanfm na krosndch zhotovovali aj
koberce - tzv. handri¢kové koberce. Tie vznikali z nepotrebnych a obnosenych latok, ktoré
sa nastrihali na pasiky a postupne sa zatkavali. Pestrost tychto textilii sa prejavila aj v
hotovom vyrobku. Niektoré koberce boli svetlé, iné tmavé, dalSie farebné avytvarali
réznorodé vzory.

V Malatinej sa koberce nevyrabali len pre vlastnt potrebu, ale dokonca ich domaéci chodili
predavat na jarmoky v Dolnom Kubine, Veli¢nej, RuZomberku, i na vzdialenejSich miestach.
Kvalita kobercov z Malatinej presldvila tito obec natolko, Ze l'udia zréznych kitov
Slovenska posielali §ikovnym Zendm nevyuZivané textilie a utkané koberce vyrobcovia
poslali naspét. Takto vdychovali nepotrebnym latkam novy Zivot a funkciu. Mozno tento
napad inSpiruje aj teba. Skvela forma recyklacie, ¢o myslis?
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Mal'ovany riad

o Vie§, Ze trstenska keramika bola
vychyrena nielen na Orave, ale aj
za jej hranicami?

o Hlinené riady boli vyrdabané najma
pre ich uzitkov funkciu, popri
zhotoveni sa vSak nezabudalo ani
na estetickti funkciu

V Vedel/a by si sim/sama vytvorit zdobenie na trstenskej keramike?

@ Uioha:

Tvojou tulohou je prekreslit vybrany predmet (misa, tanier alebo kréah) na vol'né miesto
Vv zosite a vyzdobit ho podl'a seba. PouZit méZes vzory z obrazku (srdiecko, bodky, vinovky,
ciarky, kvietky, listky..), alebo skiis hlineny riad skréslit vlastnym vzorom, & dokonca
i nazvom.

N Pomébcky:

farebné ceruzky (hned4, sivd, modra, zelend...)
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Trstenska keramika

Znaény vyznam pre zivot l'udi malo hrnéiarstvo. Hrnéiari vyrébali najskor rucne tvarované
predmety a neskor sa vyroba realizovala na hrnéiarskom kruhu. Takto pripravend keramika
sa vypalovala v peciach pri vysokej teplote. Hotové vyrobky mali najmd GZitkovi funkciu
a pouzivali sa pocas kazdodenného Zivota, predovSetkym v kuchyni (miska, d?ban, tanier,
hrniec, pekac, pohar, dvojacky...). Popri vyrobe sa vSak nezabtidalo ani na estetickt funkciu.
Hlineny riad sa zdobil réznymi geometrickymi ¢ rastlinnymi vzormi ako boli vinovky,
¢iary, bodky, srdiecka, listky, kvietky a mnohé iné. Hrndiari Zili a pracovali v roznych
obciach na Orave. Dodnes zndma a fungujica vyroba keramiky je v Trstenej. Hrndiarsky
cech tu vznikol uz v roku 1870. Dnes sa vyrobe nielen tiZitkovej, ale aj dekorativnej keramiky
venuje ludovy vyrobca pan Lubomir Hol'ma. Ten okrem dielne prevadzkuje od roku 2015 aj
stikkromnti zdkladnt umelecki Skolu zamerani na zachovanie hrnéiarskej tradicie na horne;
Orave. S hrniarmi sa dnes méze$ stretnit najmd na I'udovych jarmokoch, kde todia na
kruhu. Tak ¢o, skiisi$ to niekedy aj ty?
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Ludovy odev
VKaEdy odev bol iny

o Odev lI'udi v minulosti podliehal viacerym pravidlam ako napriklad vek, pohlavie ¢
majetnost.

o Detsky odev sa liil od odevu dospelych, najmensie deti nosili jednoduché kosielky,
asi od Styroch az piatich rokov dostdvali chlapci kosielku a nohavice, dievéata suknu
a kosielku, v dospievajiicom veku bol uZz odev mlideze vo velkej miere podobny
odevu dospelych. Odlidnosti boli najmid v jednotlivych znakoch ako farebnost,
nosenie pierka, venc¢eka a pod. Pre vydaté Zeny boli uréené Cepce & Satky, starsi
I'udia nosili odevy striedmejsich, predovSetkym tmavsich farieb.

® Uioha:

Tvojou tlohou je precitat si naucny text ana zdklade precitaného doplnit nazvy
jednotlivych ¢asti ludovéh odevu na obrazkoch podla typu. Pri sprédvnom rieSeni tloh
na konci zoSita néjde$ aj ndrecové slovd jednotlivych odevov, tak ako sa nazyvali
v obciach, z ktorych pochadzaju.

f@PO1’!’1(')\(l'ky.'pero
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Ludovy odev

Je siibor odevnych stcasti, ktoré sa vyuZzivali na odievanie ludi v minulosti. Hlavnou
funkciou odevu je ochrana tela pred vplyvmi poéasia. Uzitkova funkcia ide ruka v ruke
s tlohou estetickou. Odevy sa zhotovovali v domédcom prostredi z konopnych, I'anovych
alebo stikennych textilii. To, aky odev ¢lovek nosil, hovorilo vel' mi vela o jeho pohlavi, veku,
socialnej prisludnosti, stave ¢i zamestnani. Ludovy odev mal v minulosti mnohé odliSnosti.

o Odev deti bol velmi jednoduchy, malé babatka boli zabalené v plienkach a povojnikoch.
Deti, ktoré zac¢inali chodit, dostali jednoduché kosielky — viganceky. Siahali az po paty.
Zhotovované boli z madksieho pldtna, pripadne zo starSich odevov dospelych Tudi.
Chlapci a diev¢ata aZ do vysSieho veku nosili rovnaky odev, chodili zvécSa bosé, v zime
mali na nohéch kapce, krpce alebo onuce.

o Odev 3koldkov sa vyznacoval odliSnostou medzi chlapcami a diev¢atami. Chlapci dostali
jednoduché platenné nohavice akoSelu, vestu a klobik, dievéata taktiez koSelu,
nazyvani aj oplecko alebo rukavce, vesticku nazyvanu brusliak a jednoducht spodnti
a vrchnii sukiiu. Na nohdch nosili krpce alebo ¢izmy, ¢asto vSak tieZ chodievali bosi.

o V obdobi dospievania bol odev takmer rovnaky, ako u dospelych. Rozdiel bol najmé vo
farebnosti a v niektorych znakoch ako bolo mladenecké pierko, opasok, u dievok koraliky
¢i venceky.

o Pre Zenatych muZov sa vela nezmenilo, po svadbe v3ak nenosili mlddenecké pierka. Pre
vydaté Zeny bolo charakteristické nosenie ¢epcov alebo Satiek. V odeve starSich I'udi
prevladali najméa tmavsie farby a vyuZzivala sa o nieco vicsia striedmost.

o Pocas zimného obdobia nosievali muzi koZuchy alebo tzv. haleny a Zeny kozusky alebo
vel'ké vinené Satky, nazyvané viniaky.
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diev¢atko zo Sihelného  dievca z Oravskej Polhory

mlada vydata Zzena
z Hornej Lehoty

A

Zenich a nevesta z Hladovky
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Modrotiac

l/Modrobiely svet

o Modrotladiarstvo je druh farbiarstva, v ktorom sa vyuZiva farbivo - indigo, ktoré
zafarb{ textiliu do modrych odtierov.

o Zakladom modrotlade je vytvéranie réznych vzorov pomocou foriem, oblibené boli
napriklad rastlinné motivy.

o Modrotladiari si niektoré formy zhotovovali aj sami, niektoré boli drevené, niektoré
obsahovali drotiky alebo plieSky. Skiisis to aj ty?

@ Uioha:

Uloha pre teba bude v skutoénosti o nieo jednoduchsia ako mali modrotladiari kedysi. Skiis
si vytvorit formu zo zemiaku. Tvojou Glohou je prekrojit zemiak, nakreslit nan jednoduchy
vzor, ktory ti nasledne pani ucitelka poméze vyrezat. Potom ako si zhotovis vlastnii formu,
zober si tmavomodry farebny papier a bielu temperovi farbu. Farbu nanes na formu
vytvorend zo zemiaka a postupne otlacaj farbu, ¢im dosiahne$ pokrytie papiera peknymi
vzormi. Pre aky vzor sa rozhodnes, je len na tebe. M6Ze$ vyuzit predlohu, pouZi fantdziu
alebo sa ingpiruj predmetmi okolo seba.

Rada: vyberaj si jednoduché tvary, ktoré sa I'ahko vytvoria pomocou zemiaka a noZniciek &
malého nozika. Takto zhotovent "modrotlag” mézes pouzit ako zdlozku do knihy, pripadne
ako obal na zosit, dokonca mozes takouto formou vytvorit pozdrav k narodeninam,
Vianociam, Diu matiek a pod.

N Pomdcky:

zemiak, noZnicky alebo maly noZik, tmavomodry papier, biela temperova farba
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Modrotlac

Je textilia, farbena indigom, s potlacenymi vzormi. Vzory sa vytvaraju pomocou formy, na
ktori sa nandSa rezerva, tzv. pap. Po potlaceni a zaschnut{ papu sa textilia ponori do kade
s modrym farbivom - indigom a nasledne sa perie v roztoku kyseliny sirovej. Modrotla¢ sa
na nade tizemie dostala v 18. storo¢i. Najskor do mestianskeho odevu, v 19. storoci zacala
prenikat aj do l'udového odievania. Z modrotlate sa zhotovovali Zenské sukne, zastery,
zivotiky, Satky roznych vel'kosti ¢ ¢asti bytového textilu ako obliecky, obrusy ¢&i prestierania
cez postele. V jednotlivych regiénoch Slovenska sa vyskytovali roznorodé vzory, ktoré si
[udia objednavali priamo zo vzorkovnika umodrotladiara alebo si hotovi metrdZnu
modrotla¢ kupovali na jarmokoch a trhoch. Modrotlaciari pouzivali formy, na ktorych boli
najma rastlinné vzory vyrezavané z dreva alebo z mosadznych drétikov a plieskov. Niektorf
si formy zhotovovali svojpomocne, ini oslovili Specializovanych vyrobcov tzv. vzorkdrov. Aj
na Orave tito ¢innost prevadzkovalo az do prvej svetovej vojny niekolko dielni. Dnes
pdsobia na Slovensku dvaja modrotlaciari, ktori sa po rokoch rozhodli ozivit toto remeslo.
Prvy je Peter Trnka adruhy je rodak zOravy, Matej Rabada, ktory prevadzkuje dielfiu
v Pérnici. Okrem tradiénych vzorov pracuje aj snovovytvorenymi asnazi sa modrotlac
preniest aj do sti¢asného odevného & bytového textilu. Do tejto dielne sa mézete fst pozriet
aj osobne. Tak ¢o, mozZno sme vam dali dobry tip na Skolski exkurziu.
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Ldobenie muiskych nohavic

V Rozhiddzané ¢isla a pismend
o Aj ty vidis len pismenka a cisla?

o Ked ich vSak pospédjas, vzniknu ti krdsne vzory, ktoré zdobili muzské nohavice
v rdznych kitoch Oravy.

o Vzory sa lisili tvarom ifarebnostou, zdobenie pozostivalo ztzv. hardsov, teda

farebnych $nirok, ktoré sa na nohavice nasivali. Niektoré ¢asti vzorov boli aj ru¢ne
vysivané.

@ Uioha:

Tvojou tlohou je spravne pospéjat Cisla a pismenka podla poradia. Tym vznikne vzor,
ktory zdobil muZské nohavice. Niektoré casti sti predkleslené prerusovanou ¢iarou,
tvojou tilohou je pospdjat aj tieto tvary. Pomdz si predlohou, dokonca méze§ pouZit aj
rovnaké farby nachadzajtice sa na predlohe.

N\ Pomoécky:

farebné pastelky alebo ceruzky (zelena, cervend, ¢erna, fialova)

Zizrivd, Pdrnica Zuberec Hladovka Rabcice
Zaskov, Istebné Habovka Suchd Hora Rabéa
Velicrd, Oravskd Poruba Oravskyj Biely Potok Liesek

Kralovany Vitanovd
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o Naucme sa, Ze...

Zdobenie muzskych nohavic

Muzské nohavice spolu s ostatnymi odevnymi suciastkami, obuvou a pokryvkou hlavy
vytvérali uceleny subor muzského I'udového odievania. Na Orave sa vyskytovali dva typy
nohavic, ¢asto nazyvané aj gate: sikenné a platenné. Geografické a klimatické podmienky
regionu mali totiZto velky vplyv na vyber materidlu, z ktorého sa odev zhotovoval. Stikenné
nohavice, vyrabané z ovéej vlny, sa nosili najma v chladnejsom obdobi. V teplejsich letnych
mesiacoch boli nahrddzané I'anovymi platennymi nohavicami. Sti¢astou nohavic bolo aj ich
zdobenie vytvarané Snurovanim, ktoré sa liSilo vradmci jednotlivych obci. Vzory na
nohaviciach sa vytvarali nasSivanim farebnych vinenych niti, tzv. hardsov, pripadne sa ich
¢asti dozdobili vySivanim. Na Orave sa najcastejSie vyskytovali vzory cervenej, zelenej,
¢iernej farby a ich rézne kombinacie. Muzsky I'udovy odev na Orave bol z hladiska zdobenia
oproti inym regiénom jednoduch3i. V niektorych lokalitich boli vzory na muzskych
nohaviciach ¢asto jedinou ozdobenou castou odevu. Prédve preto sa pouzivali farebné
$nirky, kombinované do réznych tvarov oblucikov, sluciek, vinoviek ¢i osmiciek. Tak ¢o?
Skusis si aj ty ozdobit takouto formou napriklad platenna tasku alebo ruksak?
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lenské a dievéenské vesticky

vV Malovany zosit
o Tentokrét sme pre teba pripravili nieco, ¢o skrasli tvoj zosit alebo slovnik.
o Spestri si svoje ucebné pomocky, ktoré si sam/sama zhotovis.

o Na obrédzku vidi3 kvety, ktoré sa vySivali na dievéenské a Zzenské zamatové vesticky
v Zuberci a boli sticastou I'udového odevu Zien a dievok

@ Uioha:

Tvojou tilohou je vymalovat kvety a vystrihnit si obal podla ¢iar, do pripravenych poli¢ok
napis svoje meno, predmet, Skolsky rok a triedu, ktort navstevujes. Takto vyrobeny obal si
zaloz pod priehl'adny obal a skrasli svoj slovnik alebo zosit.

N Pomébcky:

noznice, farebne¢ pastelky a fixky
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Zenské a dievéenské vesticky

Jednou z casti Iudového odievania Zien a dievok boli vesticky, nazyvané aj lajbliky alebo
brusliaky, ktoré boli bez rukdvov a zakryvali hornii ¢ast tela. Zhotovené boli z réznych
druhov latok. Na Orave boli rozsirené najma zamatové, brokatové, karttiinové ¢i kaSmirové
vesticky, ktoré sa podsivali domacim plamom. Lajbliky sa spédjali na hrudi pomocou
gombikov, spon alebo $ntrok. Vesticky sa zdobili réznymi vysivkami, nasivkami, flitrami &i
koralikmi. Sviato¢ny lajblik bol bohatsie zdobeny a bol aj z inej latky. Pracovny lajblik bol
naopak omnoho jednoduchsi a bez zdobenia. V obciach na dolnej Orave sa zvykla na lajblik
uviazat velka Satka, tzv. $éfolka alebo kositka. Vzor, ktory vidi$ na obrdzku pochddza
z dievcenskej sviatocnej vesticky zo Zuberca, ktora je udita zo zamatu a ozdobena farebnou
vysivkou z bavinenych niti. Vie$, Ze aj muZi nosili podobné vesty? A nosia ich aj dnes, aj
muZi aj Zeny, napriklad na réznych folklérnych festivaloch, podujatiach alebo pocas réznych
prileZitosti, aby skraslili svoje sticasné mddne oblecenie.
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Tylové Satky

@]

® Uioha:

vV Maluj podla &isel

Na obrdzku je vyobrazeny kvet ruZe,
ktory je stcastou vysivky na Zenskej
sviatocnej tylovej satke z Chlebnic.

Takéto dcasti ludového odevu neboli
beznou sticastou kazdodenného nosenia,
nosili sa len na sviatotné prileZitosti, ako
bola napriklad navsteva kostola, rézne
cirkevné slavnosti alebo vyznamné
rodinné udalosti (svadba, krstiny...).

Vysivanie na jemnej tylovej textilii bolo
¢asovo narocné, teraz si to mozes skusit
aj ty, avSak namiesto ihly a nite skus
pouZit farebné fixky.

Vymaluj ruzu podla vzoru, na jednotlivé Casti kvetu pouzi farebné fixky s tenkym
hrotom, farebnost kvetu je uréena podla &isel. Pri farbeni davaj pozor, aby si vymaloval
len presne urcenu cast. Pomoze ti, ak si najskor farebnou fixkou obtiahnes obrysy

vyznaceného tvaru.

1 -zelené listky, 2 - Cervené lupienky, 3 - rui

stopka a Cast kvetu

N Pombcky:

farebné fixky
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Tylové satky

Stcastou zenského sviatoéného odevu v Chlebniciach boli aj vysivané tylové Satky. Tyl patri
medzi vzdcnejSi druh textilie a v ludovom prostredi sa zaal vyskytovat od polovice 19.
storodia. Tylové Satky boli doplnkom Zenského odevu, ktory sa nosil na rézne spolocenské ¢i
sviatoéné prileZitosti. Stvorcové satky sa najskor zloZili do trojuholnikového tvaru a uviazali
na Cepce, ktoré boli hlavnym znakom vydatych Zien. V Chlebniciach sa na Satky vysivali
napriklad kvetinové ornamenty r6znych farieb a doplnkovym zdobenim boli aj ¢ipky.
Vysivanie je najrozsirenej$im zdobenim textilu. Pomocou niti a ihly a si kazda sikovna Zena
vedela vysit ornament na casti odevu podla vlastnych schopnosti a Sikovnosti. Vysivky
a zdobenie na odevoch vSak mali v jednotlivych obciach svoje pravidla a zauzivané vzory.
Vysité kvety na tylovych Satkdch z Chlebnic st zhotovené technikou vyS$ivania tzv. plnym
stehom. Mnozstvo a pestrost vySiviek na odevoch casto odrdzali aj vysSie socialne
postavenie svojich nositelov. Aj dodnes niektoré Zeny v Chlebniciach takéto Satky nosia,
napriklad pocas réznych cirkevnych sviatkov. Videl/videla si uz niekedy nazZivo takto
vyparadent Zienku aj u vas?



¢ Hrebienok pre parddnice

o Zenské doplnky v minulosti boli odlidné od tych, ktoré Zeny pouZivajti v stiéasnosti.

o Medzi takéto ozdoby patrili koraliky na krku, prstienky, spony, bro$ne alebo
mosadzné hrebienky do vlasov, ktoré patria medzi tzv. Gzitkové Sperky.

o Niektoré hrebienky nosievali slobodné dievky ako sticast ticesu upraveného do
vrkoca, inym typom boli hrebienky, ktoré nosili vydaté zZeny v acese pod ¢epcom ako
napriklad na dolnej Orave.

® Uioha:

Tvojou dlohou je obkreslit a vystrihntit si hrebienok
na tvrdy vykres. Vzor ndjdes na nasledujticej strane.
Nasledne ho podlep karténom, aby hrebienok ziskal
pevnejsi tvar. Po zhotoveni papierovej predlohy si
hrebienok oblep hnedou stuzkou alebo kiiskami
latky. Poslednym krokom bude ozdobenie hrebienka
koralikmi, kvietkami alebo flitrami. Takto zhotoveny
hrebienok mézu diev¢ata nosit ako ozdobu do
vlasov, chlapci ho mézu darovat' sestre, mame alebo
kamarétke. Podobne si diev¢atd méZu v galantérii
kupit umely hrebienok a dozdobit podla vlastnej
fantazie.

N Pomébcky:

tvrdy vykres, karton, hneda stuzka alebo pasiky
latky, lepidlo, noZnice, koraliky, kamienky
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Zenskyj hrebienok

Slizi na tipravu tiesu a patri medzi uZitkové S$perky. Tie v minulosti tvorili najma rézne
spony, gombiky, kordliky, prstene, pracky ¢ rozlicné hrebene, ktoré boli vyrabané
z farebnych kovov alebo roznych zliatin. PouZivanie hrebienkov preniklo do l'udového
prostredia z mestskej mddy a nosili ich Zeny aj muzi. Hrebienky, ktoré slizili na Cesanie
vlasov alebo mali iba estetickid funkciu, byvali drevené, kostené alebo plechové. Zhotovené
hrebienky sa skralovali roznymi ornamentmi v tvare bodiek, kvietkov, srdiecok, vejarikov
a pod. Predloha hrebienka, ktory ste si v tejto tlohe vyrédbali, pochddza z dolnej Oravy
a takéto hrebene boli sti¢astou uéesu vydatych zZien. Vlasy zacesané do vrkoca sa uviazali do
uzla pod temenom hlavy a spevnili prave takymto mosadznym hrebienkom. Ten nielenZe
tides spevnil, ale aj zdobil. V obciach dolnej Oravy (Jasenovd, Vysny Kubin, KfiaZia, Velién3,
Istebné, Pérnica & Zagkov) boli depce zhotovené z jemnej palickovanej alebo tylovej Cipky.
V zadnej ¢asti Cepca, nazyvanej dienko, bol preto hrebienok dobre viditelny. Podobné
hrebienky nosievali aj slobodné dievky, ktoré si takymito §perkmi ozdobili vlasy ucesané do
vrkoca. Tak ¢o? InSpirovali sme ta k noseniu takejto ozdoby vo vlasoch?
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Osidienia

V Nakope alebo vzdialené

o Domy na celej Orave boli zhotovované z dreva, ktorého bolo vdaka horskému
prostrediu dostatok.

o Odlisovali sa v spdsobe ich umiestnenia, niektoré obce mali stistredné osidlenia, iné
boli charakteristické roztrisenym osidlenim, takéto usporiadanie domov zdlezalo od
typu krajiny aj od vel'kosti obce.

o V ststredne osidlenych dedindch sa I'udia Casto stretdvali na uliciach, i5lo o miesto
socidlnych kontaktov, kde Iudia travili spolo¢ny &as pri roznych prileZitostiach,
v takycto obciach Zili I'udia pohromade.

o V obciach s roztrisenym osidlenim sa domy nachéddzali aj niekol'ko kilometrov od
seba. I'udia sa starali ohospodarstvo, venovali sa chovu oviec & dobytka
a spolocensky zivot sa stistred'oval na jednom mieste (na ltike, pri kr¢me, pri vacsom
gazdovstve, pri richtirovom dome...), ludia v takycto obciach zili o nieco
izolovanejsie.

@ Uioha:

Tvojou tlohou bude dokreslit typicky obraz dvoch odlisnych osidleni, pri prvom
obrazku vymaluj domy, dokonéi strechu, vyzdobu okien, predzahradku, hrabavi
hydinu (husi, sliepky, kacky), hrajtice sa deti & Zeny sediace na lavicke pod oblokom. Na
druhom obrézku dokresli gazdovstvo so zvieratami, pastice sa ovce na holiach, ludi pri
préci, ¢i deti hrajtice sa na luke. Skiis s pani ufitelkou pomenovat zakladné rozdiely
medzi tymito dvomi osidleniami. Co sa ti paci viac? A preco?

N Pomébcky:
farebne pastelky

o8 Naucme sa, Ze...
Typy osidlenia

Na Orave sa vyskytovalo najmé stistredné osidlenie, ktoré bolo charakteristické najma pre
dolnd a strednii Oravu. V hornatych oblastiach sa stretdvame aj s roztrisenymi osidleniami.
Hlavnym rozdielom je umiestenie domov. Kym v stistredenych sidlach boli domy budované
vedla seba, v roztriisenych sidlach sa domy nachddzali od seba vzdialené aj niekolko
desiatok ¢ stoviek metrov. Na Slovensku prevladali ststredené osidlenia, nachddzajtce sa
v obci. Tu boli usadlosti umiestnené v tesnej blizkosti. V prednej casti dominoval obytny
dom, za ktorym nasledovali hospodarske stavby. Obce so ststredenym osidlenim sa
budovali pri bohatych vodnych zdrojoch, vystavba domov zvaésa lemovala koryto rieky &i
potokov. V niektorych obciach hornej Oravy sa vyskytovali roztratené osidlenia. Boli
vyuzivané aj ako sezénne byvanie pre pastierov oviec ¢ hovéddzieho dobytka, mnohé vsak
boli obyvané podas celého roka. Aj dnes mdZzeme v niektorych obciach badat, aky typ
osidlenia sa v danom mieste vyskytoval. Vedel/vedela by si na zdklade preéitanych
charakteristickych &ft povedat aky typ sidla je tvoja obec, pripadne okolité obce?
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V' Kazdy §tit md svoj znak

o Kreativita I'udi sa v minulosti prejavovala takmer vo vSetkych oblastiach, aj v [udovej
architekttire.

o Ludia svoje domy zdobili réznymi spdsobmi, vynimkou neboli ani Stity, tie mali
zvacsa trojuholnikovy tvar a uzatvarali podstresny priestor domu v jeho prednej aj
zadnej Casti.

o Na predny &tit majitelia domov vyrezavali otvory réznych tvarov, na Orave sa vo
vel'kej miere vyskytovali tvary krizov alebo kalichov.

® lUioha:

Pripravili sme pre teba dva obrazky §titov a Casti striech. Tvojou tilohou je domal'ovat na
strechu drevent krytinu nazyvand Sindel, drevené domy vyfarbi hnedou farbou.
Z papiera vystrihni tvar kriZa a kalich, tie potom nalep na dotvorené obrazky. KriZ nalep
na §tit, na ktorom je bodka, kalich na obrazok druhy.

N Pomécky:

hneda a Cierna pastelka alebo fixka, papier, noznice, lepidlo
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o8 Naucme sa, Ze...

Stity na domoch =

St sticastou hornej éasti domu, ide o malii stenu, ktord uzatvara podstre$ny priestor domu
v jeho prednej a zadnej ¢asti. Na nasom tizem{ sa vyskytujti najcastejSie trojuholnikové tvary
Stitov, ktoré boli vyplhané doskami, pletivom alebo boli murované. Na Orave boli domy
drevené. étity boli zhotovované z dosdk, ktoré sa kladli robznymi smermi - zvislo, klasovito
alebo v tvare slne¢nych licov. V niektorych obciach na Orave sa vyskytovali domy, ktoré
mali viackrat lomené §tity (napr. Hrustin ¢i Babin). Tvorivost a kreativitu Iudi v minulosti
nachéddzame takmer na ka?dom predmete materidlnej kultiry. Nasi predkovia zdobili svoje
odevy, Sperky, nabytok, predmety urcené do domacnosti ina pracu, detské hracky ci
hudobné néastroje ainak tomu nebolo ani v pripade domov. Niektoré domy omietali,
niektoré sa malovali, zdobili réznymi znakmi a ornamentmi, zdobili sa oknd, dvere
a dokonca i Stity. Na prednom $tite, ktory byval zvacsa umiestneny smerom do ulice si [udia
vyrezavali ozdobné tvary, tzv. vyzorniky, ktoré podstresie domu osvetl ovali a zabezpecovali
aj vetranie tohto priestoru. Ak sa prejme dedinkami na Orave, dodnes nijdeme mnoho
drevenych domov, ktoré majui svoje Stity ozdobené. V obciach, kde prevladalo katolicke
vierovyznanie sa vyskytovali na Stitoch najma krize, vobciach na dolnej Orave
s evanjelickym obyvatelstvom ndjdeme vyrezany tvar kalicha. Okrem zdobenia takymito
tvarmi sa na Stitoch vyskytovali aj tzv. hélky, drevené alebo hlinené stlpiky. Tie boli
umiestnené na udplnom vrchole Stitu azdobené boli réznymi ornamentmi inapismi.
Videl/videla si uZ naZivo stary dreveny dom vo svojej obci alebo napriklad v skanzene?
Vsimol/v§imla si aj ich dalsie ozdobné prvky?
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V' Co k comu patri ?

o Kazdy obrazok, ktory vidis na nasledujticej strane v lavej Casti, patri na zaklade ur¢itych
pravidiel k obrazku v €asti pravej.

@ iioha:

Tvojou tilohou je sprdvne pospdjat obrdzky podla toho, ako predmety so sebou suvisia.
Kazdu dvojicu mézes spojit odlisSnou farbou, aby si po vyplneni tlohy ziskal/ziskala,
lepsi prehlad, ¢o k sebe patri. Poméckou ti mézu byt zadania, ktoré si riesil/riesila na
predchadzajticich stranach. Pred samotnym zacatim rieSenia tilohy si skiis so svojou pani
ucitel’kou najskoér jednotlivé predmety na obrazkoch pomenovat. Po vypracovani tejto
ulohy si méZes svoje rieSenie skontrolovat so spravnym rieSenim, ktoré sa nachddza na
konci pracovného zosita.

N Pomébcky:

farebné pastelky alebo fixky

o8 Naucme sa, Ze...

Predmety a javy l'udovej kultiiry

St rozmanité a patri sem vel'ké mnoZstvo predmetov materialnej kultiry a javov duchovnej
kultiry. Ako ste sa uz nauéili, duchovna a materidlna kulttira so sebou tizko stvisf a dopliia
sa. Pod pojmom duchovna kulttira rozumieme vedomosti, spésoby spravania sa, nazory
a predstavy o svete, obycaje vykonavané pocas roznych prilezitosti v Zivote cloveka a mnoho
dalsieho. Predmety, ktoré méZeme uchopit do rik, mat odlozené doma alebo vidiet
v muzeu, zaradujeme do materidlnej kultiry. Do kategorie materidlnej kulttry patria aj
predmety, ktoré si na obrdzkoch v tilohe. Zobrazeny je ludovy odev a prvky s nim spojené,
hudobné néstroje, néstroje pastierskej kultiry ¢i predmety remeselnickej kulttry, ktoré sa
spajali s typickymi zamestnaniami l'udi na Orave.
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V Kaidy z nds ma pdr
o Kazdy v Zivote potrebuje pér a rovnako aj tieto karticky. Pexeso je druh kartovej hry,
ktord je velmi obltiibena u malych aj vel'kych a rozvija pamétoveé schopnosti.
o Viete, Ze ndzov PEXESO je Ceska skratka vytvorena zo slov PEKelné SE SOustied?

o Na kartickdch st pouzité obrazky, ktoré ste uz v pracovnom zosite mohli vidiet.

o Zopakujte sijednotlivé javy nasej kultiry.

@ Uioha:

Obrazky pred zacatim hry podlepte a rozstrihajte. Na zacdiatku hry je potrebné karty
premieSat a obratit obrdazkami smerom nadol, kazdy hra¢ obracia v jednom kole dve
karty, ak ndjde dve karty s rovnakymi obrdzkami, odloZi si ich a pokracuje v obracani
dalsich dvoch. Ak sa obrazky nezhoduji, karticky obrati naspét a poloZi ich na rovnakeé
miesto ked' su vSetky rovnaké obrazky najdené, vyhrava ten hra¢, ktory nasiel najviac
rovnakych dvojic. Pred zacatim hry je nutné urcit kto zacina prvy asmer hry. Pri
urlovani mézete pouzit napriklad vy¢itanku, ktort uz poznate.
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1. Safran, 2. Dunaj, 3. stikno, 4. plinik, 5. platno, 6. drevo

hudba

cela nota, polova nota, dtvrtova nota, osminové nota

5

Eﬁ

narodenie: narodenie, krstnd decka, koliska, krstiny, cepdek, sviecka, kmotra, kold¢, hracka, kostol,
perinka, modlitba, hostina

svadba: sviecka, hostina, ndhrdelnik, parta, sobas, pierko, mladucha, druzba, vienok, ¢epiec,
modlitba, muzikanti, kola¢, sloboda, Zenich, vybava, voz, kostol, svokra, druZbovska palica,
starejsi

pohreb: sviecka, truhla, zem, ndhrobnik, kriz, smitok, cintorin, kostol, hrobar, modlitba, hostina,
VOZ

dievcatko zo Sihelného: stuha - Snurka, vigancek - kabana, plétené onuce - portky, stikenné papuce
dievca z Oravskej Polhory: oplecko (rukavce, kosela) - kosula, sukna, krpce — krbce

mladé vydaté Zena z Hornej Lehoty: ¢epiec, oplecko, brusliak, sukna, ¢izmy

Zenaty muZ zo Zazrivej: klobiik, koSel'a, vesta, halena - huria, nohavice, krpce

chlapci z Lokce: kosel'a, nohavice

Zenich anevesta z Hladovky: pierko - pjurko, koSela - kosula, opasok - oposok, nohavice -
suknaky, vencek - vjoncek, korélky - goral'e, koSela - kosula, brusliak - gorset, sukia

Zena zo Zaskova — mosadzny Zensky hrebienok do vlasov

vzor zdobenia muzskych nohavic - muz zo Zazrivej

ostiepok — crpak

domadcky vyrabané husle, tzv. zlobcoky — dvojhlasné oravské gajdy
ov¢i plechovy zvonec — pastierska pistala tzv. dvojatka

kvetinovy vzor odtla¢enej modrotlacovej formy — modrotlaciar
goralsky klobtik s pierkom - pltnici z hornej Oravy
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& Co sme sa naucili?

Ako sa nazijva cast l'udovej kultiry, ktord obsahuje rozny predmety, ktoré moZeme vziat do rik?
e te-ma-na-ridl ra-tu-kul
Ako sa nazijva cast’ Iudovej kultiiry, ktord obsahuje vedomosti, sposoby spravania sa, ndzory a predstavy o svete
¢i obycaje?

e chov-du-nd ti-kul-ra

Doplii aspoit tri slové, ktoré sa viaZu s jednotliviymi obyéajami Zivotného cyklu
narodenie:

svadba :

amrtie :

Ktoré hudobné ndstroje nepatria do tradicnej hudobnej kultiiry Slovenska? Nehodiace sa preskrini.
o heligénka, gajdy, bubon, pistala, gitara, husle, klavir, basicka, harfa

Vyciarkni slovd ktoré nepatria do textu:

Gajdosska hudba Slovenska je od roku 2015 zapdsana/zapisané do zoznamu nehmotného kultirneho
dedi¢stva UNESCO. Jej historia na nadom tizemi siaha/stiahla az do 14. storoCia. Na QOrave boli
a dodnes st rozéirené dvojité/dvojhlasné gajdy. Spev sa v sprievode gdjd vyznacuje Specifickym
prejavom, v ktorom spevik alebo spevécka zaspieva celi slohu piesne na jeden krét, tzv. na jeden
dych/vzdych.

Napi3, ktoré rieky na Slovensku v horskyjch oblastiach Slovenska boli najéastejsie splavované?

Rieka Orava sa vlieva do a ten sa vlieva do , ktory tsti az do

mora.

Plinictvoje __6___ __p___y __ r____, vramci ktorej sa vyuziva dopravny prostriedok
nazyvany _ _ _.

Ako sa nazyjvala keramika, ktord bola vychyjrend nielen na Orave, ale af za jej hranicami?

o (ska trs ten ramikake)
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Vyciarkni slovd, ktoré do radu nepatria:

e stuha, hrebienok, maslo, sponka

e krpce, cizmy, liSka, ponozky

e kosela, vesticka, suknia, stolicka, zasterka
e halena, pohar, klobtk, pierko

o vencek, mobil, kordliky, prsteri

Vyciarkni slovd ktoré nepatria do textu:

Vzory na modrotla¢é sa vytvaraji/vykrddaji pomocou formy, na ktori sa nanasa rezerva, tzv.
pap/lab. Po potlaceni a zaschnuti papu sa textilia ponori do kade s modrym farbivom — indigom a
nasledne sa perie v roztoku kyseliny sirovej/Sunkovej. Modrotla¢ sa na nade tizemie dostala v 18.
storo¢i. Spodiatku sa uplatiiovala v medtianskom odeve, v 19. storodi zacala prenikat aj do I'udového
odievania/odriekania.

Ako sa nazyva Sniirka, ktorou sa zdobili muZské nohavice?
e mards — hards - zaraz (podciarkni spravnu odpoved)

Napis aspori doa nazvy, ktoré sa pouZivali v jednotlivijch obciach na Orave pre pomenovanie Zenskyjch vesticiek:

[ ]

Vyéiarkni predmety, ktoré nepatria medzi Sperky, ktoré vyuZivali I'ndia v minulosti:
» spony, nahrdelnik, gombiky, Celenka, koraliky, naramok, prstene, pracky, hrebene, ndusnice,
okuliare

Doplii sprivne slovd do chijbajiiceho textu:
Na tzemi Oravy sa vyskytovalo sustredné
astredni Oravu. Vhornatych oblastiach hornej Casti regionu sa stretdvame s tzv.

ktoré bolo charakteristické najméa pre dolnd

osidleniami. V ststredenych sidlach sa vytvarali tzv. radové , v roztrasenych sidlach sa domy

nachddzali od seba vzdialené aj niekol'ko desiatok &i stoviek . Niektoré roztratené sidla boli

vyuzivané ako byvanie pre pastierov oviec ¢i hovidzieho dobytka. Vznik takychto sidel
stvisel s tzv. kopaniciarskou a rozvojom polnohospoddrstva.
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